
お問合せ先：25-1430

依頼者 就業先 住所 仕事の内容 募集人数 就業時間 備考 担当者

1 施設 老人施設 大淀
配茶・配膳・下膳、入浴前準備
洗濯と片づけ、シーツ交換作業
等

女性２名
　　　8：00～13：00
　　13：00～18：30

火
月・木・土

礎・外山

2 施設 スポーツ施設 木花 駐車場・トイレ清掃 女性１名 8：30～11：30 月１５日程度を交替で。 礎・外山

3 病院 クリニック 大字恒久 院内清掃 女性１名
9：00～13：30（4H）
9：00～12：00（3H）

月・火・木・金　（休憩30分）
水

礎・外山

4 企業 木花郵便局 木花 局内清掃 女性１名 8：00～11：00 ７月・８月のみの　火・金 礎・外山

5 企業 高岡郵便局 高岡 局内清掃 女性２名 8：00～11：00 ７月～ 礎・外山

6 施設 老人介護施設内 村角 配膳・下膳他 女性数名
7:00～9:00

17：00～19：00
応相談 礎・外山

7 企業 公立大 船塚 大学校舎・キャンパス内清掃 女性２名 Ａ　7：30～12：30 月～金　土日祝休み 礎・外山

8 企業
住宅型
有料老人ホーム

大塚町
火　ベッドメイクと洗濯収納
金　洗濯収納のみ

女性2名
火9：00～16：00（6H）
金13：00～16：00
（3H）

火・金のみ 礎・外山

9 施設 老人施設 薫る坂 居室のゴミ集め 女性1名 9：00～11：30 月・火・金 礎・外山

10 企業 企業 瀬頭 事務所清掃 女性1名 10：00～12：00 毎週月曜 礎・外山

11 個人 個人 村角 ねぎの皮むき 女性１名 8：30～14：30ぐらい 月～土の間の週４日（20Ｈ以内） 礎・外山

12 個人 個人 高千穂通り 家事援助・買い物等 女性１名 9：00～12：00 火・木 礎・外山

就 業 募 集 一 覧 【請負】 　Ｈ３０.６．１現在　



お問合せ先：25-1430

依頼者 就業先 住所 仕事の内容 募集人数 就業時間 備考 担当者

就 業 募 集 一 覧 【請負】 　Ｈ３０.６．１現在　

13 個人 個人 城ケ崎 屋内清掃 女性１名 13：00～15：00 毎週日曜 礎・外山

14 個人 個人 鏡洲 事務所清掃・食事作り 女性１名 14：00～16：00 週２回 礎・外山

15 個人 個人 恒久 食事作り 女性１名 15:00～17：00 週１回 礎・外山

16 企業
宮崎市シルバー
人材センター

赤江
館内清掃
（午後はお風呂掃除あり）

女性2名 8：30～17：00 週２日程度　応相談 礎・外山

17
高齢者住居
施設

高齢者住居
施設

生目台
介護を必要としない健常高齢者
住居施設の窓口業務および電
話等の受付業務
当直業務　　仮眠時間（７Ｈ）あり

男女可３名
（女性ならなお

可）

17：15～22：30
5：30～8：00

出勤形態は、２勤４休
22：30～5：30までは仮眠時間
（テレビ付きの仮眠室あり）

荒木

18 公的施設 フローランテ宮崎 山崎 園内庭園管理 女性１名
8：00～16：30

7.5Ｈ
シフトローテーション　定年制あり。
11日～15日（ｼｰｽﾞﾝによる）　　実働7.5Ｈ

宮田

19 個人 個人宅 生目 庭・裏庭・通路等の管理等 男性１名 7：30～10：30 週3日（月・水・金または火・木・土）
曜日および時間については応相談

宮田

20 公的施設 施設内 佐土原 農作業等 女性数名 ８：30～17：15 土日祝休み
江崎

(佐土原)

21 公的施設 施設内 佐土原 農作業等 女性数名 8：30～17：00 土日祝休み　　（施設内自転車移動）
月10～15日シフト制

江崎
(佐土原)

※募集一覧に掲載されていても、就業者が決まり、募集が終了になっていることがあります。ご了承ください。


